ORrDINE PsicorLogi CALABRIA
Prot. n. 389/2020 del 29/07/2020

Al Direttore Generale Dr.ssa Maria Rita Calvosa
Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria
pec: drcal@postacert.istruzione.it

Il Consiglio del’Ordine degli Psicologi della Calabria, al solo scopo informativo, segnala il
concreto rischio di offrire a studenti, genitori e docenti, servizi o interventi erogati da soggetti
non adeguatamente qualificati. La salute ed il benessere psicologico riguardano un settore
delicatissimo, del quale devono necessariamente occuparsi professionisti competenti ed
abilitati.
Troppo spesso si affacciano agli Istituti Scolastici operatori con competenze non certificate,
che esercitano attivita per le quali non sono abilitati e che intervengono su aspetti inerenti la
salute e il benessere psicologico, incorrendo nell’esercizio abusivo della professione ex art.
348 c.p., che la Legge n. 3 del 2018 e il conseguente passaggio della professione di
psicologo a professione sanitaria, hanno contribuito ad inasprire.
Gli interventi erogati da tali soggetti non solo risultano inefficaci, ma devono essere
considerati certamente dannosi.
Il benessere psicologico deve essere affidato a professionisti sanitari iscritti regolarmente
all'Albo degli Psicologi che erogano le prestazioni psicologiche secondo i dettami del Codice
Deontologico. L'art. 1 della Legge n. 56/89 definisce I'ambito dell'intervento della
Professione Psicologo che comprende I'uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la
prevenzione, la diagnosi, le attivita di abilitazione-riabilitazione e di sostegno in ambito
psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali e alle comunita.
Negli ultimi anni gli istituti scolastici hanno realizzato numerosi progetti volti ad occuparsi
della prevenzione e cura del disagio psicologico avviando una serie di iniziative lodevoli, tra
cui gli “sportelli d’ascolto”. Appare, tuttavia, necessario compiere un ulteriore sforzo atto a
garantire che le tematiche psicologiche vengano prese in carico da professionisti della salute
abilitati e formati e ad evitare che tali delicati aspetti siano delegati ad operatori le cui
competenze sconfinano in una rischiosa zona grigia. Attivitd quali counseling, sportello
d’ascolto, promozione del benessere psicofisico, prevenzione e cura del disagio psicologico,
attivita di natura clinica, sono atti tipici della professione di psicologo.
In un'ottica di collaborazione e trasparenza istituzionale riteniamo, inoltre, doveroso
informarvi che I'Ordine degli Psicologi della Calabria vigila per la tutela del titolo
professionale e svolge le attivita dirette a impedire l'esercizio abusivo della
professione (art. 12 comma h L. 56/89).
L’eta evolutiva richiede, infatti, un'attenzione particolare.
Inoltre, I'Ordine degli Psicologi della Calabria intende rendersi disponibile ad attivare una
concreta azione informativa atta a rendere maggiormente efficace la collaborazione tra le
istituzioni, al fine di tutelare la salute dei cittadini. Certi della vostra fattiva collaborazione, vi
chiediamo un incontro finalizzato ad un confronto informativo sulla tutela della salute in
ambito psicologico.
Alleghiamo alla presente la “Declaratoria elementi caratterizzanti e atti tipici” a cura del
Consiglio Nazionale Ordine Psicologi.

Il President

Dr. bardo odio
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